TU LUA TUOI
2 dén 3, tré em:
+ Hoc héi y théc dugc nhiéu
hon cdm gidc cla ngusi khdc.
+ C6 thé& cling ddu va hay ndi
gian.
Cé thé thich & gén tré khdc.
Cé thé thich nhay, nhdy co co, lan
va tréo.
Choai rét nhiéu tro gid va.
Hoc rat nhiéu t& méi.

DBat thanh céu dung
hai, ba va bén tu.
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G TUGI NAY, tré em cén
co héi deé:
+ Choi d6 chai lép
rdp, vé va viét
nguéch ngoac.

2 oin

« Ty lam nhiéu
viéc cho bdn than,
nhu méc quan
do.
+ Hdt, néi chuyén va hoc thém
nhiéu tu.
+ Chai v&i cdce tré khdc.
- Di céng vién, thu vién, bs
bién, s& thu hay cdc nai thi vi

TUOI

VIEC HOC BAT
PAU SOM

Nhiing gi quy vi mong dgi khi
bé Ién 2 dén 4 tudi va cach

thiic gitip em tang trudng va
Khéc. hoc hdi thang suat

TU LUA TUOI 3 dén 4,
tré em:

B4t ddu chai dua véi cdc tré khéc.
C6 thé€ biét chg dén lugt minh va chia sé.
Thén thién va thich cho ngusi khdc d6.

B&t déu hiéu ngusi khéc cé cdm nghi va
quyén han.

Thich khéi hai ngé ngdn, cdu d6 va néi
dua.

Thich chiéu chudng va gidng ngusi khdc.
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G TUOI NAY, #ré em cén

co héi dé:

« Hoc thém nhiéu tU. SG dung
sdch v&, trd chai, héi hoa va dm nhac.
Th{ thuc hién nhiéu viéc cho bén than,
nhu mdc quén do.
Dung viét chi d€ vé va chai véi cdc tro
chai 1&p rép.
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Xay cat dé vét va gid va.
Choi dua véi tré khdc. Hoc ldng nghe va
thay phién.

+ Choi, nhdy va chay.

CAC EM CUNG:
Ua thich kinh
nghiém méi.
Bat déu biét mac
quén do. Cé thé& cdn
giup cét déy gidy va cai ndt.
Cé thé bét ddu biét so ("Me i,
c6 éng ke dudgi gédm giudng").
Cé thé tudng tugng ra nhing
ngudi ban.
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Thich chay nhéy, nhéy 16 co,
chup banh, va hoat déng.
Bat dGu ndi tron cdu.

- Diéu khién dugc co ban tay va
cénh tay nhiéu hon.
Th& nhiéu céch thic van déng
co thé& cOa minh.

NHUNG HUGNG DAN Cén

Ghi Nheé:

THUONG YEU VA CHU Y dén cac em.

- Doc, hdt, va néi chuyén véi cdc em mdi ngay.

+ Ddp Ung kip thdi nhing nhu céu cla céc em.

- Om dp bé thudng xuyén.

« D&y khi em bé khéc va trd 18i théc mdc cla tré
em.

TAO DUNG KHU VUC VUI CHOI AN TOAN

cho tré em.

+ Danh thdai gi& cho céc em chay nhdy va mda hdt.

+ Cho cdc em V&, hay chai véi céc hinh khéi va tro
chai l&p rdp.

+ Tao co hdi cho cdc em ty lam mét s8 viéc.

PONG THOI cong nén:

+ Danh thsi gian cho tré choi dua véi ban déng
|Ga.
Cho tré em cé vai chon lua.
Dai x¥ diu dang va quan tdm chu ddo dén cdc
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